Sprawozdanie z dziatalnosci fundacji
Fundacja Inthinknity
za rok 2022

Opis gtéwnych zdarzen prawnych w dziatalnosci fundacji o skutkach
finansowych:

a) Dofinansowanie w ramach Programu Grantowego AVSI Polska
#HELPUKRAINE 2022 na realizacje projektu ,Zmalujmy razem co$
wspaniatego! - [laBanTe pa3oM HaManloBaTH WoOCb yyaose!” (w
wysokosci: 10 000,00 z4).

Cel projektu:

Celem gtéwnym projektu byto wigczenie spoteczne 121 sierot -
uchodzcow wojennych z terenu Ukrainy poprzez objeciem wsparciem
W postaci warsztatow arteterapeutycznych z elementami wsparcia
psychologicznego. Do celow szczegdtowych projektu zaliczy¢ mozna:
poprawe kondycji psychoemocjonalnej 121 wychowankow placowki
opiekunczo-wychowawczej poprzez udziat w grupowych zajeciach
prowadzonych przez psychologa oraz zapewnienie opieki
wytchnieniowej dla 9 wychowawcdow placoéwki poprzez objecie
wsparciem w postaci warsztatow dla podopiecznych (opieka dzienna).
Formy wsparcia w ramach projektu:

W ramach projektu przeprowadzono 8 dwugodzinnych warsztatow
arteterapeutycznych dla 121 wychowankow.

b) Dofinansowanie ze srodkoéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
w ramach Programu wieloletniego na rzecz Oséb Starszych ,Aktywni+”
na lata 2021-2025 - edycja 2022 na realizacje projektu ,ZMALUIMY
RAZEM COS WSPANIALEGO! - sztuka narzedziem budowania
trwatych relacji miedzypokoleniowych.” (w wysokosci: 79 740,00 zt).
Cel projektu:

Celem gtéwnym projektu byto wspieranie sektora spoteczenstwa
obywatelskiego na poziomie lokalnym poprzez budowanie trwatych
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relacji miedzypokoleniowych. Do celdéw szczegdtowych projektu zaliczy¢
mozna: nabycie kompetencji spotecznych 32 senioréw poprzez
wiaczenie sie w regularng prace na rzecz innych, aktywizacje spoteczna
32 senioroéw poprzez wigczenie w projektowanie wsparcia, poprawe
zdrowia psychicznego 64 beneficjentow projektu poprzez regularna
wspotprace oraz rozwdj hobby, wzmochnienie relacji
miedzypokoleniowych 64 beneficjentdw projektu poprzez regularny
kontakt senior - miodziez.

Projekt przyczynit sie do niwelowania problemdow uczestnikéw dziatan -
takich jak samotnosc¢, poczucie bycia niepotrzebnym, wykluczenie
spoteczne i ekonomiczne.

Formy wsparcia w ramach projektu:

W ramach projektu przeprowadzono 34 warsztaty arteterapeutyczne
dla wychowankoéw kazdej z 8 placdéwek opiekunczo-wychowawczych
oraz seniorow.

c) Dofinansowanie srodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki w ramach
Programu Miedzypokoleniowe Centra Edukacyjne — wsparcie integracji
miedzypokoleniowej na realizacje projektu ,,ZMALUIMY RAZEM COS$
WSPANIALEGO! - sztuka narzedziem budowania trwatych relacji
miedzypokoleniowych.” (w wysokosci: 35 000,00 z4).

Cel projektu:

Celem gtéwnym projektu byto wspieranie sektora spoteczenstwa
obywatelskiego na poziomie lokalnym poprzez budowanie trwatych
relacji miedzypokoleniowych z wykorzystaniem edukacji i wymiany
doswiadczen miedzypokoleniowych. Do celow szczegdtowych projektu
zaliczy¢ mozna: nabycie kompetencji spotecznych przez 30 seniorow
poprzez wigczenie sie w regularng prace na rzecz innych, poprawe
zdrowia psychicznego 96 beneficjentéw projektu poprzez regularna
wspotprace miedzypokoleniowg oraz rozwoj hobby, wzmocnienie relacji
miedzypokoleniowych wszystkich 96 beneficjentow projektu poprzez
regularny kontakt senior - mtodziez.

Formy wsparcia w ramach projektu:
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W ramach projektu przeprowadzono 5 warsztatow arteterapeutycznych
dla wychowankoéw kazdej z 6 placowek opiekunczo-wychowawczych
oraz seniorow.

d) Dofinansowanie ze srodkéw Fundacji PZU na realizacje projektu
nmuUroczyscie przysiegam, ze zmaluje cos fantastycznego! - warsztaty
arteterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy z pieczy zastepczej.” (W
wysokosci: 3 420,00 zt - | transza).

Cel projektu:

Celem gtéwnym projektu byto podniesienie poziomu kompetencji
kulturowych wychowankow instytucjonalnych podmiotow pieczy
zastepczej poprzez udziat w zajeciach plastycznych, w tym poznanie
nowych metod pracy, zapoznanie z nowymi technikami oraz
podniesienie poziomu kompetencji spotecznych wychowankdw
poprzez udziat w regularnych zajeciach grupowych, w tym nauka
wspotpracy ponad podziatami (integracja z wychowankami
posiadajacymi orzeczenie o niepetnosprawnosci intelektualnej).
Formy wsparcia w ramach projektu:

W ramach projektu przeprowadzono 153 godzinu warsztatow
arteterapeutycznych dla wychowankdw 8 placowek
opiekunczo-wychowawczych.

e) Dofinansowanie ze srodkow ze srodkow Urzedu Miasta Gdyni w ramach
konkursu Organizacja czasu wolnego Gdynia 55+ - sport, turystyka,
rekreacja 2022 na realizacje projektu ,,KREATYWNY SENIOR - cykl
warsztatow arteterapeutycznych dla gdynskich senioréw.” (w
wysokosci: 3 700,00 zt).

Cel projektu:

Celem gtéwnym projektu byto podniesienie kompetencji kulturowych
przez 24 gdynskich seniorow (18 kobiet, 6 mezczyzn, w tym 5 osob
posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci) poprzez udziat w
warsztatach arteterapeutycznych.

Formy wsparcia w ramach projektu:
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W ramach projektu przeprowadzono 96 godzin warsztatow
arteterapeutycznych dla 24 gdynskich seniorow.

f) Dofinansowanie ze srodkow ze srodkow Urzedu Miasta Gdyni w ramach
konkursu Organizacja czasu wolhego Gdynia 55+ - sport, turystyka,
rekreacja 2022 na realizacje projektu ,Senioralna Sitownia Umystu -
zajecia logiczno-rekreacyjne dla gdyniskich seniorow.” (w wysokosci:
2 800,00 zi).

Cel projektu:

Celem gtéwnym projektu byto podniesienie kompetencji kluczowych -
matematycznych przez przez 20 uczestnikdw projektu - osoby w wieku
55+ (10 kobiet, 10 mezczyzn, w tym 5 0sdb z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci) poprzez udziat w warsztatach
logiczno-matematycznych.

Cel gtowny byt odpowiedzig na potrzebe aktywizacji umystowej
seniorow po okresie izolacji spoteczne;.

Formy wsparcia w ramach projektu:
W ramach projektu przeprowadzono cykl warsztatow Senioralna

Sitownia Umystu, na ktory sktadaty sie nastepujace aktywnosci:
- organizacja 5 trzygodzinnych warsztatow POMYSL LOGICZNIE dla
kazdej z dwdch grup seniorow,
- organizacja 3 dwugodzinnych warsztatow NIE TYLKO SUDOKU
dla kazdej z dwdch grup senioréw,
- organizacja gry miejskiej SENIORZY NA START dla kazdej z dwdch
grup.

g) Dofinansowanie ze srodkdéw ze srodkéw Programu Erasmus+ (Fundusze
Unii Europejskiej) w ramach AKCII 2 Partnerstwa na rzecz wspotpracy,
Partnerstwa na matg skale
o budzecie 60 000 euro w ramach sektora YOUTH w programie
Erasmus+ (KA210-YOU) w terminie do 23 marca 2022 r. na realizacje
projektu ,,The heART for
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Refugees!”(2022-1-PLO1-KA210-YOU-000081903) (w wysokosci: 48
000,00 euro - | transza).

Cel projektu:

W ramach projektu poruszano tematyke inkluzywnosci, migracji,
kultury, ale przede wszystkim witaczenia spotecznego. W szczegdlnosci
W projekcie celem projektu byto zaangazowanie mtodych migrantéw (w
tym przede wszystkim uchodzcéw wojennych) i organizacji, z ktorymi
wspotpracuja w dziatania integrujace z zastosowaniem sztuki.

Formy wsparcia w ramach projektu:

W ramach projektu zrealizowano 4 gtdwne dziatania:

e Mobilnos¢ ponadnarodowa pracownikdw sektora edukacji
pozaformalnej mtodziezy dziatajacych na rzecz mtodych
uchodzcow (20 pracownikdow sektora Mtodziez: 10 trenerdow z
ramienia Fundacji Inthinknity, 10 trenerdw z ramienia TUNA
Genclik Dernegi).

e Opracowanie materiatow z dobrymi praktykami jako mapy
drogowej integracji mtodych uchodzcoéw poprzez sztuke -
podrecznik dobrych praktyk dla treneréw "The heART for
refugees'".

e | okalne dziatania edukacyjno-integracyjne dla mtodych
uchodzcow (40 mtodych ludzi z doswiadczeniem uchodzctwa -
20 z terenu Trojmiasta i 20 z Antalyi).

e Kampanie Edukacyjna ,,The heART for refugees”.

h) Dofinansowanie ze srodkow ze srodkdéw Programu Erasmus+ (Fundusze
Unii Europejskiej) w ramach AKCIJI 1 Dziatania wspierajgce uczestnictwo
mtodziezy - projekty krotkoterminowe (KA154-YOU) w terminie do 4
maja 2022 roku na realizacje projektu ,Zagrajmy o wspolng przysztos¢!
- laBanTe rpaTtv Ha cnifbHe
MamnByTHE!"(2022-2-PLO1-KAI54-YOU-000091201) (w wysokosci: 40
800,00 euro - | transza).

Cel projektu:
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Celem gtéwnym projektu byto integracja miedzykulturowa, w
szczegolnosci integracja rowiesnicza i adaptacji mtodziezy z
doswiadczeniem uchodzstwa do nowych warunkow.

Formy wsparcia w ramach projektu:

ramach projektu przeprowadzono 6 gtéwnych dziatan z zakresu
integracji miedzypokoleniowej:

e Cykl miejskich biegdéw na orientacje dla mtodych uchodzcow
,Poznaje najblizszg okolice z mapa w reku”.

e \Warsztaty ksztattowania kompetencji kluczowych i umiejetnosci
spotecznych, podczas, ktorych powstata gra karciana ,Ukraina i
Polska:Wspolne Dziedzictwo”.

e Miedzykulturowe warsztaty integrujgce wykorzystujac
opracowana gre ,Ukraina i Polska: Wspodlne Dziedzictwo”.

e Warsztaty ksztattowania kompetencji kluczowych i umiejetnosci
spotecznych, podczas ktérych powstanie gra miejska ,Przystanek
Gdynia Wschodnia”.

e Miedzykulturowe warsztaty integrujace wykorzystujgce m.in. gre
miejska ,Przystanek Gdynia Wschodnia”.

e \Warsztaty ksztattowania kompetencji kluczowych i umigjetnosci
spotecznych, podczas, ktoérych powstat wirtualny escape room
,JLegacy”.

Dodatkowo poza 6 dziataniami zaplanowanymi w projekcie
(wymienione powyzej) wnioskodawca dzieki otrzymanemu
dofinansowaniu zorganizowat rowniez dodatkowe atrakcje dla
mitodziezy uczestniczacej w projekcie (sfinansowane z nadwyzKi
ryczattowej). Byty to: jednodniowa wycieczka do Torunia, wyjscia
integracyjne do parku przygody Adventure Park Gdynia Kolibki, wyjscie
do parku linowego dla 28 uchodzcow z Powiatowego Centrum
Mtodziezy w Garczynie.

i) Dofinansowanie ze srodkow ze srodkdow Programu Erasmus+ (Fundusze
Unii Europejskiej) w AKCIJI 1 Mobilnos¢ dorostych osob uczacych sie i
kadry edukacji dorostych - projekty krotkoterminowe (KAI22-ADU) w
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terminie do 23 lutego 2022 r. na realizacje projektu ,,EKO-KULTURALNI
SENIORZY - sztuka narzedziem ksztattowania kompetencji
ekologicznych i kreatywnego myslenia
seniorow”(2022-1-PL0O1-KA122-ADU-000072417) (w wysokosci: 39 384,00
euro).
Cel projektu:
Celem gtéwnym projektu byto podniesienie kompetencji 8
pracownikoéw Fundacji w obszarze organizacji programow
proekologicznej edukacji pozaformalnej senioréw z wykorzystaniem
sztuk oraz wykorzystania sztuki jako narzedzia aktywizacji
demokratycznej i krytycznego myslenia oraz organizowania wspotpracy
miedzypokoleniowej, a takze wzrost kompetencji kluczowych statych
odbiorcéw oferty edukacyjnej Fundacji - 20 senioréw (oséb powyzej
60 roku zycia) w zakresie swiadomosci, ekspresji kulturalnej i
kreatywnego myslenia oraz nabycie przez nich wiedzy dotyczacej
zrownowazonego rozwoju oraz zachowan proekologicznych.
Formy wsparcia w ramach projektu:
W ramach projektu grupe docelowa objeto miedzy innymi
nastepujacymi formami wsparcia:

e 8-dniowa mobilnos¢ ponadnarodowa dla 20 senioréw na Sycylii,

e 8-dniowy job shadowing dla 8 pracownikdow na Sycylii.

j) Dofinansowanie ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa
Pomorskiego na lata 2014-2020 na realizacje projektu ,,JESIEN
MOZLIWOSCI 2 - stworzenie nowych miejsc dziennych ustug
opiekunczych w ramach klubu seniora.” (w wysokosci: 40 390,08 zt - |
transza).

Cel projektu:

Celem gtéwnym projektu byto zwiekszenie dostepu do ustug
opiekunczych dla 30 osob potrzebujgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.Cel zostanie osiggniety poprzez utworzenie 30 nowych
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miejsc dziennych ustug opiekunczych w ramach klubu seniora JESIEN

MOZLIWQOSCI.

Formy wsparcia w ramach projektu:

W ramach projektu grupe docelowa objeto miedzy innymi

nastepujacymi formami wsparcia:

e \Warsztaty integrujace - ksztattowanie umiejetnosci spotecznych.

Indywidualne poradnictwo psychologiczne.

Warsztaty arteterapeutyczne.

Warsztaty z dietetykiem.

Wyktady zdrowotne Profilaktyka zdrowia seniora.

Zajecia na basenie dla seniorow.

Zindywidualizowana diagnoza pomagajaca ocenic stopien

samodzielnosci uczestnika.

Warsztaty Senioralna Sitownia Umystu.

Wyjscia do Gdynskiego Centrum Filmowego, Teatru Muzycznego

im. Danuty Baduszkowej w Gdyni, Teatru Migjskiego im. Witolda

Gombrowicza w Gdyni.

Senioralny nordic walking.

Zumba dla seniorow.

Joga dla seniorow.

Spinning dla seniorow.

Warsztaty z kompetencji cyfrowych.

Warsztaty z cyberbezpieczenstwa.

Warsztaty pierwszej pomocy przedmedycznej.

e Wyktady z podstaw bezpiecznej bankowosci Seniora.

k) Dofinansowanie ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa
Pomorskiego na lata 2014-2020 na realizacje projektu ,DZIECKO W
CENTRUM - dziatania na rzecz wzmochnienia procesu
usamodzielniania wychowankoéw instytucjonalnych podmiotéw
pieczy zastepczej umozliwiajace ich pelny udziat w zyciu
spotecznym oraz zawodowym.” (w wysokosci: 75 000,00 zt - | transza).
Cel projektu:
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Celem gtéwnym projektu byta reintegracja 77 osdb objetych piecza
zastepcza - wychowankow placowek opiekunczo-wychowawczych, w
tym osob przygotowywanych do procesu usamodzielniania
-wychowankow powyzej 15 roku zycia poprzez objecie ich ustugami
aktywnej integracji o charakterze spotecznym i zawodowym.
Formy wsparcia w ramach projektu:
W ramach projektu grupe docelowg objeto miedzy innymi
nastepujacymi formami wsparcia:

e \Warsztaty arteterapeutyczne.

e \Wsparcie motywacyjne - indywidualne poradnictwo
psychologiczne.
Indywidualne poradnictwo zawodowe.
Warsztaty ksztattujgce kompetencje spoteczne przydatne na
rynku pracy.
Warsztaty kulinarne z elementami podstaw zdrowego zywienia.
Warsztaty ksztattujgce postawe obywatelska z elementami
poradnictwa prawnego i obywatelskiego.
Warsztaty ksztattujgce postawe ekologiczna.
Warsztaty profilaktyczne - edukacja seksualna.
Warsztaty pierwszej pomocy przedmedycznej.
Warsztaty samodzielnego poruszania sie w instytucjach
uzytecznosci publicznej.
Warsztaty suicydologiczne.
Warsztaty porozumienia bez przemocy (NVC).
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